
"Ne crains pas, crois

seulement" (Mc 5:36). La foi

n'échoue jamais. Ne doute

pas et persévère, ton

exaucement est en route !
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La crainte et la foi sont diamétralement opposées. L’une se nourrit de

négatif, l’autre d’espérance.

La crainte,  c’est  croire  que le  pire  va se produire,  que rien ne va

changer. 

C’est appréhender l’avenir, c’est se laisser influencer par notre vue,

nos sentiments et  nos émotions.  Bien souvent,  elle obscurcit  notre

bon sens et notre raisonnement, freine nos capacités.

La foi, c’est activer le bras puissant de Dieu dans nos vies. 

C’est visionner au présent que le meilleur est devant nous, quelle que

soit notre situation. 

La foi décuple notre force et notre courage, ouvre notre intelligence

et accroit nos ressources.

Comment adopter les bonnes croyances et basculer de la crainte à la

paix, du pire au meilleur ?

En  prenant  conscience  que  Dieu  Lui-même  marche  à  nos  côtés :

« Fortifie-toi  et prends courage. Ne t'effraie point et ne t'épouvante
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point,  car  l'Éternel,  ton  Dieu,  est  avec toi  dans  tout  ce  que  tu

entreprendras » (Jos 1:9).

En croyant fermement aux projets de paix que Dieu a formés pour

nous car ce qu’Il  dit,  Il  l’accomplit  toujours :  « je connais les projets

que  j'ai  formés  sur  vous,  dit  l'Éternel, projets  de  paix  et  non de

malheur, afin de vous donner un avenir et de l 'espérance » (Jér 29 :

11).

En détournant  les  regards de nos circonstances pour  focaliser  sur

Lui : «  Ne promène pas des regards inquiets, car je suis ton Dieu ; Je

te fortifie, je viens à ton secours » (Es 41:10).

Prenons la décision de garder confiance, par la foi ! 

Et rejetons toute crainte paralysante, dès maintenant.

 

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous ! 
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